
令和８年度 年間安全計画  社会福祉法人洛西永正福祉会 あひるが丘ぴよぴよ保育園 

 

月 4 5 6 7・8 9 10 11 12 1 2 3 

行事 
入園式・始業式 

園外保育 

親子遠足 水遊び 夏まつり（こども園）・水遊び  運動会（こども園にて）     卒園式 

安

全

教

育 

生

活

安

全 

○園内の安全な生活の仕方を

知る 

・遊び場や遊具（固定具を含

む）、用具の使い方 

○園外保育での安全な歩き方

を知る 

○不審者が園に侵入した時の

避難の仕方を知る 

 

 

 

○集団行動するときの約束 

・一人で行動しない 

 

 

○雨の日の安全な生活の仕方

を知る 

・室内は走らない 

 

○水遊びの決まりや約束 

 

 

○不審者対応を知る 

・不審者が園に侵入した時の避

難の仕方 

 

 

○戸外で体を十分動かして遊

ぶ 

・集合の合図、友達との歩行 

 

 

○様々 な遊具の安全な使い

方、遊び方を知る 

・ボール、縄跳び等の扱い方 

 

 

○不審者対応を知る 

・不審者が園に侵入した時の避

難の仕方 

 

 

○冬の健康な遊び方、安全な

行動の仕方を知る 

 

 

〇室内にこもらず、戸外で活動 

○園生活に必要な約束や決ま

りを自分から気づき、守る 

  

交

通

安

全 

○安全な登降園の仕方 

・初歩的な交通安全の約束 

        ○様々 な状況・場面で、自分で

判断して行動する 

・自分の目と耳で確かめる 

 

災

害

安

全 

新学期のため訓練は行わない 

 

 

 

○火災避難消火訓練 

・想定:保育中、ビルより出火 

○地震避難訓練 ○火災避難消火訓練 

・想定:保育中、ビルより出火 

○火災避難消火訓練 

・想定:保育中、ビルより出火 

○地震・火災避難消火訓練 

・通報連絡訓練 

○地震・火災避難消火訓練（本

園にて総合避難訓練） 

・消防隊による消火訓練 

○地震・避難訓練 ○火災避難消火訓練 

・想定:保育中、ビルより出火 

○地震・避難訓練 ○地震・火災避難消火訓練 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○指導目標 

・防災頭巾に慣れる 

・保育者の援助のもと、安全な

行動をとる 

○訓練方法 

・防災頭巾を見たり、かぶったり

する 

・バギーに乗って公園まで避難 

○指導目標 

・防災頭巾に慣れる 

保育者の援助のもと、安全な行

動をとる 

・室内の中央に集まり、ラグを

頭から被る 

○指導目標 

・防災頭巾に慣れる 

保育者の援助のもと、安全な行

動をとる 

○訓練方法 

・防災頭巾を見たり、かぶったり

する 

○指導目標 

・防災頭巾に慣れる 

保育者の援助のもと、安全な行

動をとる 

○訓練方法 

・防災頭巾を見たり、かぶったり

する 

○指導目標 

・防災頭巾に慣れる 

保育者の援助のもと、安全な行

動をとる 

○訓練方法 

・室内の中央に集まり、ラグを

頭から被る 

・バギーに乗って公園まで避難 

○指導目標 

・防災頭巾に慣れる 

保育者の援助のもと、安全な行

動をとる 

○訓練方法 

・室内の中央に集まり、ラグを

頭から被る 

・バギーに乗って公園まで避難 

○指導目標 

・防災頭巾に慣れる 

保育者の援助のもと、安全な行

動をとる 

○訓練方法 

・室内の中央に集まり、ラグを

頭から被る 

○指導目標 

・防災頭巾に慣れる 

保育者の援助のもと、安全な行

動をとる 

○訓練方法 

・防災頭巾を見たり、かぶったり

する 

○指導目標 

・防災頭巾に慣れる 

保育者の援助のもと、安全な行

動をとる 

○訓練方法 

・室内の中央に集まり、ラグを

頭から被る 

○指導目標 

・防災頭巾に慣れる 

保育者の援助のもと、安全な行

動をとる 

○訓練方法 

・室内の中央に集まり、ラグを

頭から被る 

・バギーに乗って公園まで避難 

安

全

管

理 

○園内の環境、保育室、用具

の日常点検、整備、清掃 

○安全点検（毎月：表に沿って） 

○害虫駆除、樹木剪定、除草 

〇園外活動所在確認表の活用 

〇使い慣れた遊具、場所の安

全指導徹底 

○危険な行動に対する、保育

者同士で共通理解、指導の徹

底（ヒヤリハット、お散歩マップ

の活用） 

 

 

 

 

 

 

 

○園外保育・遠足等の目的地

の実地調査 

 

 

 

 

○梅雨の公園の安全管理 

○動線を考え、室内での安全

な遊びの場づくりの工夫 

○水遊びの遊具・用具の安全

点検 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○園外保育での動線への配慮 

 

 

 

 

 

  

 

 

○室内での遊び、狭い遊び場

での安全管理・保育者同士の連

携・調整 

○戸外での遊びの奨励 

○積雪時のビルの安全確認 

 

 

 

 

 

 

 

 

○1年間の安全点検の評価・反

省 

〇次年度安全計画作成・消防

計画の作成 

 

組
織
活
動
・
研
修 

○保護者へ周知 

・園生活を安全に過ごすための

きまり、約束を連絡（登降園の

仕方、園児引き渡しの仕方、欠

席の連絡、ケガ、病気に関する

連絡方法、災害時の対応など） 

・自転車に乗る時のルール（2

人・3人） 

・危険な場所のお知らせ 

・避難訓練についてブログで報

告 

・不審者、サル情報の保護者共

有 

○緊急連絡表の作成 

○全職員不審者研修、 

○嘔吐処理・エピペン研修 

○日赤蘇生法研修 

 

 

 

○通報連絡訓練 

〇お散歩マップの貼り出し 

〇安全な園生活について保護

者へのおたより 

 

 

 

○保護者へ周知 

・水遊びのための健康管理 

・夏の生活で必要な安全 

・雨天時の歩行、登降園時に親

子で注意 

○事故防止対策委員会（給食） 

〇水遊びの安全についてのお

たより 

 

 

 

○保護者へ周知 

・夏季の過ごし方（健康生活、落

雷、台風などの気象災害への

配慮事項の確認） 

○通報連絡訓練 

 

 

 

○保護者へ周知 

・生活リズムの調整、体調への

十分な配慮を依頼 

〇通報連絡訓練 

 

 

 

○応急救護訓練 

 

 

 

○総合避難訓練 

○消火器具の操作訓練 

○保育者の消火訓練（消防署

の指導） 

○お散歩マップ貼り出し 

○事故防止検討委員会（保育） 

 

 

 

○保護者へ周知 

・年末年始の健康で安全な生

活について 

【イカのおすし】 

「いか」…知らない人について

いかない 

「の」…知らない人の車にはの

らない 

「お」…連れていかれそうなと

きは、おおきな声を出す 

「す」…危ないときには、すぐ逃

げる 

「し」…何かあったら、すぐしら

せる 

○全職員不審者研修 

 

 

 

◯通報連絡訓練 

 

 

 

○事故防止対策委員会（給食） 

 

 

 

○応急救護訓練 

〇お散歩マップの見直し 

 


